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COMUNICAT DE PRESĂ

Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. Matei Balș” anunță începerea proiectului „HepTest - 
Program de testare populațională, diagnostic și direcționare către tratament a pacienților cu boli  
hepatice cronice din regiunea Centru”, Cod SMIS 343159, în baza contractului de finanțare nr.DGPS 
10944/28.01.2026,  încheiat  cu  Ministerul  Investițiilor  și  Proiectelor  Europene  (MIPE),  în  calitate  de 
Autoritate  de  management  pentru  Programul  Sănătate  (PS),  Obiectivul  de  politică  4:  O Europă  mai  
socială și mai favorabilă incluziunii, prin implementarea Pilonului european al drepturilor, Prioritatea 1: 
Creșterea calității  serviciilor  de asistență medicală primară,  comunitară,  a  serviciilor  oferite  în regim  
ambulatoriu și îmbunătățirea și consolidarea serviciilor preventive.

Proiectul este implementat de Institutul Național de Boli Infecțioase „Prof. Dr. Matei Balș” în calitate 
de  beneficiar,  în  parteneriat  cu  Spitalul  Județean de Urgență Miercurea Ciuc și  este  finanțat  din 
Fondul Social European Plus (FSE+) prin Programul Sănătate 2021-2027, apel ”Organizarea de programe 
regionale  de  prevenire,  depistare  precoce  (screening),  diagnostic  și  direcționare  către  tratament  al  
pacienților cu boli hepatice cronice – etapa a II-a”.

Proiectul vizează un grup țintă total de 18 751 persoane aparținând grupurilor vulnerabile/ defavorizate 
socio-economic / din comunități cu grad de vulnerabilitate crescut și se va implementa pe o durată de 47 
de luni.

Obiectivul  general  al  proiectului   promovarea  incluziunii  sociale,  combaterea  sărăciei  și  a  oricărei 
forme de discriminare în regiunea Centru, prin lărgirea accesului egal și în timp util la servicii de calitate,  
sustenabile și la prețuri accesibile și respectiv prin furnizarea unor servicii medicale adecvate nevoilor  
specifice  grupului  țintă,  cu  accent  pe  grupuri  vulnerabile,  implementarea  de  programe  de  screening 
populațional  pentru  bolile  majore  de  sănătate  publică  dedicate  exclusiv  persoanelor/  grupurilor 
vulnerabile/ dezavantajate socio- economic.



Obiective specifice ale proiectului
OS 1 – Scăderea gradului de risc de sărăcie și excluziune socială și cresterea calității vieții în rândul unui  
număr de 18 751 persoane aparținând grupurilor  vulnerabile  din regiunea Centru,  prin furnizarea de 
programe regionale de prevenire, depistare precoce (screening), diagnostic și direcționare către tratament.
OS 2 – Reducerea morbidității și mortalității prin boli transmisibile și respectiv a impactului lor la nivel  
de individ și societate prin reducerea incidenței hepatitei B/D și C și prin asigurarea accesului pacienților  
la tratament vizând un grup țintă total de 18 751 persoane dintr-o regiune mai puțin dezvoltată (Centru).
OS 3 – Asigurarea unui acces echitabil a tuturor cetățenilor, în special al grupurilor vulnerabile la servicii  
de sănătate de un înalt grad calitativ prin direcționarea unui set de servicii medicale de înaltă calitate către  
un grup țintă de 18 751 persoane aparținând grupurilor vulnerabile.
OS 4 – Reducerea inechității accesului la servicii de sănătate prin dezvoltarea infrastructurii relevante la 
nivel regional, respectiv prin înființarea unui centru cu rol de prevenție, depistare precoce (screening), 
diagnostic și direcționare către tratament al pacienților cu boli hepatice cronice secundare infecțiilor virale 
cu virusuri hepatitice B/ D si C.
OS 5 –  Îmbunătățirea  furnizarii  de  servicii  de  sănătate  în  arii  de  prevenție  relevante  pentru  15 001 
persoane aparținând grupurilor sărace sau vulnerabile prin derularea de screening la nivel regional în 
vederea depistării pacienților cu infecții cronice cu virusuri hepatitice B/D și C și respectiv prin derularea 
screening-ului  în  vederea  stadializării  și  trimiterii  pacienților  depistați  cu  infecții  cronice  cu virusuri  
hepatitice B/D și C către centrele care asigură tratament pentru un total de 301 persoane.
OS 6 – Schimbarea comportamentului  în  ceea ce privește  starea de sănătate,  educarea pacienților  și 
implicit reducerea transmiterii virusurilor hepatitice B/D și C prin organizarea unei campanii regionale de 
informare,  educare  și  conștientizare  privind  screening-ul  în  cazul  bolilor  hepatice  cronice  secundare 
infecțiilor virale cu virusuri hepatitice B/D si C.
OS 7 – Reducerea incidenței bolilor transmisibile în rândul populației rome prin includerea acestui tip de  
grup țintă în activitățile de furnizare servicii medicale de screening, stadializare și respectiv direcționare 
către tratament.

Rezultatele așteptate în urma derulării proiectului sunt: 

 1  program de  secreening  derulat  la  nivel  regional  în  vederea  depistării  precoce  (screening), 
diagnosticării  și  direcționare  către  tratament  al  pacienților  cu  boli  hepatice  cronice, 
operaționalizat prin asigurarea resursurselor materiale specifice; 

 1  caravană  la  nivel  regional  operaționalizată  (50  de  evenimente  de  tip  caravană  derulate  în 
regiunea Centru);

 1 Centru de prevenție la nivel regional înființat și operaționalizat, care va funcționa ca punct de 
informare  –  educare  /  screening  /  stadializare  a  hepatitelor  cronice  pentru  populația  la  nivel  
regional;

 1 rețea de cabinete de medicină de familie; 

 18,751 de persoane din grupuri vulnerabile/ defavorizate socio-economic / din comunități cu grad 
de vulnerabilitate crescut, care beneficiază de măsuri de informare/educare privind screeningul in 
cazul bolilor hepatice cronice; 

 15.001 persoane care vor beneficia de screening în vederea depistării pacienților cu boli hepatice 
cronice;

 301 persoane care vor beneficia de  stadializare. 



Valoarea totală eligibilă a proiectului este de  19.764.836,66, din care valoarea eligibilă nerambursabilă 
din partea fondurilor FEDR/FSE+/FC/FTJ este de 16.800.111,16 lei, valoarea eligibilă nerambursabilă din 
bugetul național este de 2.569.428,77 lei, iar contribuția partenerilor este de 395.296,73 lei.

Impactul previzionat in urma implementarii proiectului:

- îmbunătățirea  performanței  serviciilor  de  prevenire,  diagnostic,  tratamenet  și  monitorizare  a  
hepatitelor virale;

- diminuarea efectului negativ al bolilor transmisibile cu impact major în sănătatea publică;
- furnizare echitabila a serviciilor către populații vulnerabile din zone geografice diverse cu accent 

pe echitate, maximizare impact și calitate;
- inovație  pentru  îmbunătățirea  intervențiilor  împotriva  hepatitelor  virale  și  atingerea  țintelor 

globale asumate pentru anul 2030;
- asigurarea  accesului  rapid  la  diagnostic  și  tratament  pentru  HVB si  HVC,  care  va  contribui  

implicit la reducerea ratei de mortalitate aferente cancerului hepatic
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