INSTITUTUL NATIONAI. Strada Dr. Calistrat Grozovici, nr.1,

BE BOLI INFECTIOASE Sector 2, Bucuresti
— =" Telefon/Fax: (021) 318.60.90
“PROF. DR. MATEI BALS” Telefon (Centrald): (021) 201.09.80
Nr. C12427 din 03.11.2025
ANUNT

in conformitate cu prevederile Legii nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatitii, cu
modificérile i completarile ulterioare si ale O.M.S. nr. 284/2007, privind aprobarea Metodologiei-cadru
de organizare si desfasurare a concursurilor /examenelor pentru ocuparea functiilor specifice comitetului
director din spitalele publice, modificat de art. 1 din O.M.S. nr. 954/2017.

Institutul National de Boli Infectioase ,,Prof. Dr. Matei Bals” cu sediul in Bucuresti, sectorul 2,
strada Dr. Calistrat Grozovici, numérul 1, organizeazi concurs /examen pentru ocuparea functiei specifice
comitetului director de:

- Director de ingrijiri, contractual vacant pe perioada determinata de patru ani,
din cadrul comitetului director al Institutului National de Boli Infectioase ,,Prof. Dr. Matei Bals™:

DENUMIREA POSTULUI: Director de ingrijiri

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de conducere
COMPARTIMENT/STRUCTURA: Comitet director

DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe saptimani
PERIOADA: determinata

Criteriile generale sunt urmatoarele:

a) au domiciliul stabil in Roménia;

b) nu au fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitafii, contra statului
ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori
a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sivérsite cu intentie, care i-ar face incompatibili cu
exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

¢) au o stare de sadnitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitétile sanitare abilitate;

d) nu au varsta de pensionare, conform prevederilor legale in vigoare.

Criteriile specifice sunt urmatoarele:

1. sunt asistenti medicali generalisti principali:

2. au cel putin 2 ani vechime ca asistenti medicali generalisti principali;

3. sunt absolventi de invatimant universitar de lungd sau scurtd durati, cu diploma de

licenta/absolvire.

Dosarul de inscriere la concurs se va depune la secretariatul comisiei de concurs, la sediul
Institutului National de Boli Infectioase “Prof. Dr. Matei Bals” — Serviciul RUNOS-IT si trebuie sa
contind urmatoarele documente:

a) cererea de inscriere;

b) copie de pe actul de identitate;

c) copie de pe diploma de licenta sau de absolvire, dupa caz:

d) copia certificatul de absolvire a examenului de grad principal;

€) curriculum vitae;

f) adeverinta care atesta vechimea in gradul profesional sau in specialitatea studiilor, dupa caz:

g) cazierul judiciar;

h) declaratia pe propria raspundere ca nu a desfasurat activitati de politie politicd, asa cum este definita
prin lege:
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1) adeverin{a medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberatd cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului de cétre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare

abilitate;

j) proiectul de specialitate.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL

INSTITUTIEL:
Nr. g g Data
iy Activitdti
1. | Publicarea anuntului 05.11.2025
2. | Data limita pentru depunerea dosarelor de participare | 19.11.2025, ora 14.00
la concurs la adresa: Institutul National de Boli
Infectioase ,,Prof. Dr. Matei Bals” cu sediul in
Bucuresti, sectorul 2, strada Dr. Calistrat Grozovici,
numarul 1.
3. | Selectia dosarelor de catre membrii comisiei de| 20.11.2025, ora 14.00
concurs
4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 21.11.2025, ora 14.00
5. | Depunerea contestatiilor privind rezultatele 24.11.2025, ora 14.00
selectiel dosarelor
6. | Afisarea rezultatului solutionirii contestatiilor 25.11.2025, ora 14.00
7. Sustinerea probei scrise 27.11.2025, ora 10.00
8. | Afisarea rezultatului probei scrise 28.11.2025, ora 10.00
9. | Depunere contestatii privind rezultatul probei scrise 02.12.2025, ora 14.00
10. | Solutionare contestatii, afisare rezultat 03.12.2025, ora 15.00
11. | Sustinerea orala a proiectului de specialitate 04.12.2025, ora 09.00
12 | Sustinerea interviul de selectie 04.12.2025, 0ra 11.00
13 | Afisarea rezultatului interviului de selectie 04.12.2025, ora 15.00
14 | Afisarea rezultatelor finale 05.12.2025, ora 12.00
15 | Depunerea contestatiilor privind rezultatele 08.12.2025, ora 12.30
finale ale examenului/concursului
16 Data afisarii solutionarii contestatiilor 09.12.2025, ora 12.30
17 Data afisarii rezultatului final al examenului 09.12.2025, ora 13.00
" | /concursului
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BIBLIOGRAFIA PENTRU CONCURS/EXAMEN
PENTRU FUNCTIA DE DIRECTOR DE INGRIJIRI

1. LEGE nr. 95 din 14 aprilie 2006 (*republicatd*) privind reforma in domeniul sandtatii, cu modificarile
si completarile ulterioare;

2. LEGE nr. 53 din 24 ianuarie 2003 (*republicata*) cu modificarile si completarile ulterioare;

3. Ordinul ministrului sanatatii 870/2004, pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de munca,
organizarea si efectuarea gérzilor in unitatile publice din sectorul sanitar, cu modificarile si completarile
ulterioare;

4. Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 144 din 28 noiembrie 2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia,
cu modificarile i completarile ulterioare;

5. ORDIN nr. 914 din 26 iulie 2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie sa le
indeplineascd un spital in vederea obfinerii autorizatiei sanitare de funcfionare, cu modificarile si

completarile ulterioare;
6. ORDIN nr. 921 din 27 iulie 2006 pentru stabilirea atributiilor comitetului director din cadrul spitalului

public, cu modificarile §i completarile ulterioare;
7. LEGE nr. 46 din 21 ianuarie 2003 drepturilor pacientului;
8. ORDIN nr. 1.410 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor

pacientului nr. 46/2003;

9. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruladrii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia actualizat;

10. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

11. Ordinul ministrului sdnétafii nr.446/2017 pentru aprobarea Standardelor, Procedurii si metodologiei

de acreditare a spitalelor.
12. Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea

unitatilor de transfuzie din spitale

13. Ordinul M.S. nr. 1224/2010 privind aprobarea normativelor de personal pentru asistenta medicala
spitaliceasca, precum si pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului sinatatii publice nr.
1.778/2006 privind aprobarea normativelor de personal;

TEME - CADRU

STRUCTURA PROIECTULUI DE SPECIALITATE pentru ocuparea postului de
DIRECTOR DE INGRUIRI

1. imbunatatirea structurii si organizarii spitalului
a) Analiza circuitelor functionale;
b) Analiza structurii pe sectii (clinice, paraclinice, administrative, etc.);

c) Evaluarea relatiei dintre structurile spitalului si serviciile furnizate;
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d) Propuneri de imbunététire a structurii si organizarii spitalului.

e) Dezvoltarea unor servicii alternative sau complementare in cadrul spitalului (urgenta, spitalizare de zi,
recuperare, reabilitare, etc.);

2. Imbunatatirea managementului resurselor umane

a) Evaluarea incadrarii cu personal pe categorii;

b) Evaluarea relatiei dintre structura spitalului si incadrarea cu personal;
c) Evaluarea relatiei dintre serviciile furnizate si incadrarea cu personal;
d) Metode de cregstere a performantei personalului;

e) Stimularea satisfactiei profesionale a personalului medical.

3. Evaluarea serviciilor de sanatate furnizate de spital

a) Imbunatatirea capacitatii de raspuns a spitalului la nevoile pacientilor;
b) analiza activitatii clinice a spitalului pe tipuri de servicii furnizate

c) propuneri de imbunatatire a performantei spitalului pe baza analizei activitatii clinice
4. Evaluarea spitalului din punct de vedere al calitatii

a) Calitatea serviciilor;

b) Calitatea datelor raportate;

c¢) Calitatea personalului;

d) Satisfactia pacientilor.

5. Controlul infectiilor asociate asistentei medicale

a) Identificarea factorilor de risc

b) Masuri de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale

6. Evaluarea spitalului pe baza indicatorilor de performanta privind utilizarea serviciilor
a) Utilizarea rationala a resurselor pentru realizarea serviciilor medicale
b) Metode de crestere a performantei spitalului

7. Procesul de analiza a nevoii de formare in sdnatate

a) Evaluarea comparativa a rezultatelor cursurilor de formare

b) Propunere scrisi a nevoii de formare profesionala
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STRUCTURA PROIECTULUI/LUCRARII DE SPECIALITATE

A. Descrierea situatiei actuale a spitalului;

B. Analiza SWOT a spitalului: puncte forte, puncte slabe, oportunitati si amenintari;
C. Identificarea problemelor critice;

D. Selectionarea unei probleme prioritare cu motivarea alegerii facute;

E. Dezvoltarea planului de management pentru problema prioritara identificata:

1. Scop;

2. Obiective-indicatori;

3. Activitati:

a) Definire;

b) incadrare in timp - grafic Gantt;

) Resurse necesare - umane, materiale, financiare;
d) Responsabilititi;

4. Rezultate asteptate;
5. Monitorizare - indicatori;

6. Evaluare - indicatori

Candidatii  aleg tema pentru  proiectul de specialitate din cele stabilite  de comisia de
concurs, prin publicatia de concurs, si il depun odata cu inscrierea la concurs.

Proiectul de specialitate trebuie sa fie realizat individual de catre candidat, si rezolve problemele
solicitate intr-un volum de maximum 8 - 10 pagini tehnoredactate pe calculator cu fonturi de 14 si trebuie
sd fie depus la inscriere.

Bibliografia pentru concurs /examen §i temele - cadru pentru proiectul de specialitate, calendarul de
desfasurare a concursului se afigseaza la sediul Institutului National de Boli Infectioase ., Prof. Dr. Matei
Bals” si se publica pe site-ul institutului www.mateibals.ro

Relatii suplimentare se obtin la sediul Institutului National de Boli Infectioase ., Prof. Dr. Matei
Bals”, datele de contact ale persoana de contact care asigura secretariatul comisiei de concurs: Serviciul
RUNOS-IT, tel. 021/20.10.980, interior 3055, email: runos(@mateibals.ro.

anager, -, " - .

inescu‘Adrian-Gabriel
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